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+WOJNA PSYCHOLOGICZNA” - PROBA ZDEFINIOWANIA POJECIA
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propaganda

STRESZCZENIE

Niniejszy artykut ma na celu przedstawienie terminologii zwiqzanej z wojng psychologiczng,
omowienie problemow zwiqzanych z jej definiowaniem oraz przedstawienie podstawowych spo-
s6b jej prowadzenia, jako elementu polityki paristwa. Zostang w nim omdwione historyczne
oraz obecnie funkcjonujqgce definicje pojecia wojna psychologiczna i zjawisk z nig zwigzanych,
w szczegdlnosci wojny informacyjnej, propagandy, dyplomacji publicznej, informacji miedzy-
narodowej. Wojna psychologiczna jest stalym elementem wspdlczesnej rzeczywistosci miedzy-
narodowej, wyjasnienie zwigzanych z niq definicji moze ulatwic analize zjawiska i prowadzenie
dalszych badari w tym zakresie. Zestawienie ze sobq definicji funkcjonujgcych na Zachodzie oraz
naszkicowanie rosyjskiego podejscia do tego zagadnienia moze z kolei pomdc lepiej zrozumiec¢
rdznice w pojmowaniu i prowadzeniu wojny psychologicznej, jakie wystepujg miedzy Rosjg,
a paristwami NATO, w szczegdlnosci Stanami Zjednoczonymi.

Wstep

O tym, ze rywalizacja migdzy pafstwami to nie tylko wojna, za§ sama wojna
nie oznacza wylacznie star¢ fizycznych, ludzko$¢ zdaje sobie sprawe od wiekow,
czesto za$ w tym kontekscie przywotuje si¢ starozytnego chinskiego stratega Sun
Zi (Sun Tzu), ktéry juz w VI w p.n.e. w swoim dziele ,,Sztuka wojny” wymienit
szereg pozamilitarnych czynnikow zwycigstwa, w tym oddzialywanie na morale,
nastroje i poglady ludnosci, wojska i wladz. Dopiero jednak rozwoj Srodkéw maso-
wego przekazu, a za tym teorii propagandy i komunikacji masowej od potowy
XIX wieku przyniost powszechne wykorzystanie technik oddzialywania psycho-
logicznego jako narzgdzia w polityce wewnetrznej i zagranicznej. Szczegllnie

I Wydziat Bezpieczehstwa Narodowego Akademii Sztuki Wojenne;j
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wazne byly w tym zakresie do§wiadczenia I i II wojny $wiatowej oraz propagandy
w III Rzeszy i ZSRR w okresie miedzywojennym. Pozamilitarne aspekty rywalizacji
miedzynarodowej staly si¢ tym wazniejsze po 1945 roku, bedac, wobec zagrozenia
wzajemnego zniszczenia nuklearnego jednym z gtéwnych elementéw konfrontacji
migdzy blokiem wschodnim, skupionym wokdt ZSRR, i zachodnim, gdzie pierwsze
skrzypce graly Stany Zjednoczone. Rozwinigto wéwczas teorig i praktyke psycho-
logicznego oddzialywania na spoleczefistwa, ktére rdwniez obecnie jest stalym
elementem rzeczywistosci mi¢gdzynarodowej. Uzywane na jego okreSlenie pojecie
,wojna psychologiczna” jest niezbyt dokfadnym tlumaczeniem angielskiego ter-
minu ,,psychological warfare” i zostalo w naszym kraju wprowadzone w czasie,
kiedy panowata swoista moda na rozszerzanie znaczenia definicji wojny, w okresie
nazywanym zresztg ,,zimng wojna”. Wcigz jednak funkcjonuje w dyskursie, obok
szeregu innych pojec¢ wprowadzonych dla okreslenia tego rodzaju oddzialywania,
takich jak ,,dyplomacja publiczna”, ,dziatania psychologiczne”, ,,walka psycholo-
giczna”. Niniejszy artykut ma zatem na celu wyjasnienie terminologii zwigzanej
z tym zjawiskiem i wspoiczesnych prob jego definiowania oraz wskazanie miejsca,
jakie zajmuje w polityce panstw.

Aparat pojeciowy

W USA jeszcze na poczatku lat 40. XX wieku sformutowany zostal termin
»psychological warfare” (PsyWar, dost. ,walka psychologiczna”), wprowadzony
do obiegu przez dziennikarza Ladislasa Farago, autora ksiazki ,,German psycho-
logical warfare: a critical, annotatedand comprehensive survey and bibliography”
z 1941 roku, w ktorej opisywal niemieckie techniki propagandowe?. Nowy termin
szybko upowszechnit si¢ w dyskursie naukowym, chetnie postugiwali nim si¢ row-
niez publicysci. Wykorzystywano go réwniez w oficjalnych i tajnych dokumentach
rzadu amerykafiskiego. W przygotowanym w 1949 roku raporcie z dziatan Biura
Stuzb Strategicznych. (Office of Strategic Services, OSS, poprzednik CIA) zawarta
zostala nastepujaca definicja tego pojecia:

,» Wojna psychologiczna to koordynacja i uzycie wszystkich srodkow, wtaczajac
duchowe i fizyczne (wylaczajac dziatania wojenne wojsk regularnych, ale z wyko-
rzystaniem ich efektow psychologicznych), za pomoca ktdrych: niszczona jest wola
wroga do osiggniecia zwycigstwa, podwazane sg jego zdolnosci polityczne lub eko-
nomiczne zdolnosci do tego; ktorymi dazy si¢ do pozbawienia wroga wsparcia,

2 G. Nowacki, Organizacja i prowadzenie dzialari psychologicznych w wybranych pas-
stwach, Torun 2004, s. 56.
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pomocy i sympatii sojusznikéw i neutralnych lub uniemozliwia uzyskania takiego
wsparcia, pomocy i sympatii; lub ktére prowadza do stworzenia, podtrzymania lub
zwigkszenia woli zwyciestwa wtasnej ludnosci i sojusznikéw i do pozyskania, pod-
trzymania lub zwiekszenia wsparcia, pomocy i sympatii neutralnych™?,

Termin ,,psychological warfare” zostal zaadaptowany rowniez w pafistwach
socjalistycznych. W jezyku polskim i rosyjskim zostal przettumaczony jako ,,wojna
psychologiczna” (,,ncuxosornyeckas BoitHa”) i postugiwano si¢ nim poczatkowo
w kontekScie dzialan prowadzonych przez mocarstwa imperialistyczne wobec
Drugiego i Trzeciego Swiata. Rozumiano ja jako walke ideologiczno- polityczna,
prowadzong przy pomocy metod dywersji polityczno-propagandowej. Z kolei dzia-
tania majace na celu przeciwstawienie si¢ tym zabiegom okre§lano mianem obrony
psychologicznej*. Nie oznacza to jednak rzecz jasna, by panstwa socjalistyczne,
w szczegdlnodci ZSRR, same nie prowadzily dzialafi tego typu, stosowano jednak
na wpisujace si¢ w ten kontekst inne pojecia, np. ,,specpropaganda” (,,crieunpona-
ranpa”), czy propaganda specjalna’.

Po zakoniczeniu zimnej wojny w polskim piSmiennictwie utrzymat si¢ termin
,wojna psychologiczna”, stosowany juz jednak jako ogdlne okreslenie dziatan
o tym charakterze. W ,Encyklopedii wojskowe]” zostala ona zdefiniowana jako
ingerencja w sprawy wewngtrzne innych panstw, gtdwnie o charakterze dywersyj-
nym, zmierzajacg do destabilizacji danego panstwa, zmiany uktadu sit, podwazenia
spotecznego poparcia dla o§rodkéw wiadzy lub ustroju, wsparcia wewngtrznych sit
odsrodkowych. Polega ona na oddzialywaniu propagandowym, wspartym metodami
presji dyplomatycznej, prowokacji politycznej i demonstracji militarnej, oddziaty-
waniem kulturowym i ekonomicznym®.

W rosyjskim piSmiennictwie wojskowym wprowadzono natomiast dostow-
ne ttumaczenie pojecia PsyWar jako ,,walki psychologiczne]” (,,ncuxomnoruyeckas
Gopsb6a”). W dostepnym na stronie Ministerstwa Obrony FR ,,Wojskowym Stow-
niku Encyklopedycznym” (,,BoenHslit sHiukoneniyeckui ciosaps”) definiuje si¢ ja
jako ,,aktywne dziatania walczacych stron w sferze informacyjno-psychologiczne;.
Prowadzone sg w czasie pokoju i wojny. Wigcza si¢ w nie kompleks przedsiewzigé,
ukierunkowanych na zmiane behawioralnych i emocjonalnych standéw okreslo-

3 War Report of the OSS, [w:] War Report of the OSS, Nowy Jork 1976, s. 99.

4 Boennwiii sHyuxaoneduueckuti caoeapb, Moskwa 1986, hasfo: ,ncuxonoruueckas
Boitna”, J. Urbanowicz (red.), Mala Encyklopedia Wojskowa, Warszawa 1971, tom 3, hasto
»wojna psychologiczna”.

5 Ibidem.

% Encyklopedia wojskowa, pod red. A. Krupy, Warszawa 2007, tom 2, hasto ,,propa-
ganda”.
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nych grup ludzi i wyodrebnionych jednostek z roznych powodéw w pozadanych
kierunkach.”. W dalszej czeSci definicja ta koncentruje si¢ na konkretnych celach,
zadaniach i §rodkach Sit Zbrojnych w tym zakresie’.

Biorac pod uwage podane definicje, wojna psychologiczna najogdlniej moze
zosta¢ zdefiniowana jako system zabiegdw w celu wywarcia wplywu na spofeczen-
stwo i pozyskania go do realizacji wiasnych celow.

Negatywny odbior stowa ,,wojna” spowodowal, ze badacze, a w wigkszym stop-
niu politycy i propagandysci, zaczeli poszukiwaé bardziej eufemistycznych zwrotow
na okreflenie tego rodzaju aktywnosci. Sformutowano szereg nowych terminéw, co
doprowadzito do pewnego chaosu definicyjnego.

W nomenklaturze wojskowej przyjeto si¢ uzywane w USA od lat 50. ubiegiego
wieku pojecie ,,Psychological Operations”, PSYOPS. Nowy termin z jednej strony
mial umozliwi¢ odejécie od nabierajacego coraz bardziej pejoratywnego znacze-
nia terminu PsyWar, z drugiej za$ stuzy¢ okresleniu konkretnych operacji w jej
ramach. W jezyku polskim przetlumaczono go jako ,,dziatania psychologiczne™s,
w jezyku rosyjskim funkcjonuje termin ,,ncuxonoruyeckue onepamun”. ,,Dzialania
psychologiczne” sg przez nauki wojskowe zaliczane do dziafafi specjalnych. Opar-
te sg przede wszystkim na wykorzystaniu socjotechnik informacyjnych. Dlatego
tez duzym uproszczeniem bytoby utozsamianie ich z wojng psychologiczna, ktora
dysponuje bogatszym arsenatem $rodkéw. Mozna natomiast przyjaé, iz PSYOPS
zawieraja si¢ w zakresie definicyjnym ,,wojny psychologicznej» i prowadzi si¢ je
w jej ramach®,

Wojne psychologiczng utozsamia si¢ rowniez czgsto z ,political warfare”,
,walkg polityczng”, co jednak jest podejsciem blednym, poniewaz zawgzatoby jej
znaczenie jedynie do politycznego charakteru oddzialywania. Innym pojeciem poja-
wiajacym si¢ w kontekscie wojny psychologicznej jest walka ideologiczna. Rywaliza-
cja ideologiczna tworzy podstawy do walki na wtasciwie kazdym obszarze ludzkiej
dziatalnosci i toczy sie przede wszystkim ,,0 serca i umysly” spofeczenstw. Z tego

7 TICUXOJIOTMYECKAST BOPBEBA, http://encyclopedia.mil.ru/encyclopedia/dictio-
nary/details.htm?id=9563@morfDictionary

8 Regulamin Wojny Psychologicznej Sit Ladowych Stanéw Zjednoczonych Psycholo-
gical Operations FM-33-1 z 1979 roku, w ttumaczeniu na uzytek Wojska Polskiego. Polskie
ttumaczenie stwarza pewne komplikacje, poniewaz rownolegle do pojgcia PSYOPS, w jezy-
ku angielskim funkcjonuje wyrazenie,psychological activities”, czyli, ttumaczac dostownie,
,»dziatania psychologiczne”, konkretne akcje w ramach operacji psychologicznych, przez co
brakuje adekwatnego ttumaczenia tego pojecia na jezyk polski.

% A. Olechowski, Operacje psychologiczne w strategicznej wojnie informacyjnej, ,,Stosun-
ki Migdzynarodowe”, nr 42-43, 4.06.2006.
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wzgledu wojna psychologiczna jest zasadniczym jej przejawem. PsyWar prowadzona
jest jednak nie tylko wobec podmiotdw, ktore wyznajg odmienna ideologie, dlatego
nie mozna jej uzna¢ tylko i wytacznie za element rywalizacji ideologiczne;.

Z wojng psychologiczna wiaza si¢ rdwniez pojecia ,,dyplomacji publicznej”
oraz ,informacji migdzynarodowej”. Oba pojecia sformutowano w okresie zimnej
wojny w USA na okre§lenie dziafafi propagandowych prowadzonych wobec ZSRR
i innych panstw. Obejmowaly one przede wszystkim dziatalnos¢ skierowanych do
odbiorcy zagranicznego medidw i szereg przedsiewzieC o charakterze kulturalnym.
Oba pojecia, w szczegdInosci ,,dyplomacja publiczna”, stosowane sg do dzisiaj. Tego
rodzaju dzialania rzagdowe, mimo oficjalnie pokojowego, ukierunkowanego na roz-
woj wspotpracy migdzynarodowej charakteru, w praktyce w petni wypetniaja defi-
nicje ,,wojny psychologicznej” i nalezy traktowac jej jako jeden z jej elementowl?,

Prowadzenie wojny psychologicznej

Dziatania psychologiczne, majace oddziatywaé na §wiadomos¢ spoleczefistwa
wlasnego i obcego, prowadzone sg nie tylko w czasie wojen i konfliktow zbrojnych
i standw, jak to okreslit prof. L. Balcerowicz, ,,nie-pokoju”, lecz rdwniez w czasie,
formalnego przynajmniej, stanu pokoju!!. Termin ,wojna psychologiczna” wcale
nie oznacza bowiem, ze dziatania wchodzace w jej zakres koniecznie odbywac sie
musza rdwnolegle do walki zbrojnej. Wrecz przeciwnie, prowadzi sie je bardzo
czesto zupelnie niezalezne od walki zbrojnej'2. W sytuacji, kiedy z roznych przyczyn
nie ma mozliwoéci prowadzenia regularnej wojny, wojna psychologiczna staje si¢
dla zantagonizowanych stron forma rywalizacji zast¢pczej, tak jak to miato miejsce
np. w czasie zimnej wojny. Dzialania psychologiczne w czasie pokoju czgsto nato-
miast stanowia przygotowanie do stworzenia jak najkorzystniejszych uwarunkowan
do prowadzenia dziatan zbrojnych.

Konflikty, ktore wystepujg we wspotczesnym §wiecie, maja na ogdt charakter
asymetryczny. Duza dysproporcja sit miedzy podmiotami zmusza stabsza strong
do szukania rozwigzan niekonwencjonalnych, zaskakujacych i réznych od tego, do
czego przywykl silniejszy przeciwnik.

10°N.J. Cull, The Cold War and the United States Information Agency. American Propa-
ganda and Public Diplomacy, 1945-1989, Nowy Jork, s. 23.

11 R, Szpyra, Militarne operacje informacyjne, Warszawa 2003, s. 30-40.

12 Tbidem, s. 20. Autor odnosi si¢ w tym wypadku do wojny informacyjnej, w ramach
ktorej umieszcza wojng psychologiczna.
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Wsrdd zagrozen o charakterze asymetrycznym, w Rosji wskazuje si¢ m.in. dzia-
talnos¢ separatystyczna, terrorystyczng oraz cyberterroryzm. Roznice w potencjale
militarnym, ekonomicznym, kulturowym, religijnym, powoduja, ze prowadzenie
wojny psychologicznej musiato sie wpisa¢ w realia konfliktow asymetrycznych!3,
Wojna psychologiczna, ze wzgledu na swoj charakter, staje si¢ waznym elementem
réwniez w teoriach i praktyce wojen hybrydowych i buntowniczych!4,

Ze wzgledu na swoj potencjal oraz najszersze mozliwosci oddzialywania paf-
stwo w dalszym ciggu pozostaje podmiotem bedacym w stanie najpetniej realizowaé
dziatania wchodzace w zakres wojny psychologicznej. Niemniej jednak nalezy
mie¢ na uwadze, ze we wspoOiczesnym $wiecie, gdzie takie procesy jak eksternali-
zacja i globalizacja wplynely na umigdzynarodowienie proceséw informacyjnych,
coraz wigksza i samodzielng role w wojnie psychologicznej odgrywaja rowniez
podmioty pozapanstwowe, np. organizacje terrorystyczne, koscioly i zwiazki wyzna-
niowe, grupy polityczne, organizacje miedzynarodowe!®.

Dzialania psychologiczne wystgpuja w r6znych sferach aktywnosci panstwa.
Autorzy dokumentu Strategic Assesment 1996 Instrument of U.S. Power wyrdznili
niemilitarne, polityczno-militarne i militarne instrumenty potegi pafistwa. Kom-
ponenty, ktoére mozna uznaé za zwigzane z wojng psychologiczng, mieszczg sie
w kazdym z nich. I tak, w grupie instrumentéw niemilitarnych jest to dyploma-
cja publiczna, w ramach polityczno-militarnych w pewnym zakresie dyplomacja
obronna i edukacja militarna, w militarnych za$ niekonwencjonalne instrumenty
militarne, a wirdd nich wlasnie wojskowe dziatania psychologiczne!”.

W efekcie ,,wojna psychologiczna” w coraz wigkszym stopniu wychodzi poza
zakres ,twardej sily”, ,,hard power” panstwa, stajac si¢ elementem jego migkkiego
oddziatywania, ,,soft power”, zwiazanego z propagowaniem wtasnych idei, kultury
i promowaniem prowadzonej polityki's.

Wojna psychologiczna dostosowana jest do interesow i potrzeb prowadzacych
ja podmiotow, a sposdb jej prowadzenia wynika przede wszystkim z pozostajacych
w ich dyspozycji zasobdw. W przypadku panstwa to, jak widzi ono swoja pozycje
w tym zakresie, wyrazaja w szczegdlnosci dokumenty w rodzaju strategii bezpie-

13 K. Rokicifiski, B. Pac, Operacje informacyjne w dziataniach militarnych, Gdynia 2010,
s. 35-37.

14 A, Zebrowski, Walka informacyjna w asymetrycznym srodowisku bezpieczeristwa mie-
dzynarodowego, Krakow 2016, s. 15.

15 R. Szpyra, Militarne operacje..., op. cit., s. 25.

16 K. Rokicifski, B. Pac, Operacje informacyjne..., op. cit., s. 35-37.

17 R. Szpyra, Militarne operacje..., op. cit., s. 54-55.

18 J. Nye, Przyszlos¢ sily, Warszawa 2012, s. 178.
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czefistwa, doktryn wojennych, koncepcji polityki w réznych obszarach. Ich tres¢
pozwala zobaczy¢, jaka wizje dziatan w sferze informacyjno-psychologicznej, propa-
gandowych ma dane pafistwo, stanowi punkt odniesienia dla licznych jego organéw
w prowadzeniu wlasnych dziatan w tym zakresie, bedac zarazem same w sobie
propaganda okreslonych koncepcji i punktéw widzenia. Takimi dokumentami sg
na przyktad National Defense Strategy (,,Narodowa Strategia Obrony”, ostatnia
z 2015 roku), National Military Strategy (,,Narodowa Strategia Wojskowa”) lub
HInternational Strategy for Cyberspace” w Stanach Zjednoczonych. Z kolei na przy-
ktad w Rosji zasadnicze dokumenty zwiazane z planowaniem strategicznym, w tym
Strategia Bezpieczenstwa Narodowego, Doktryna Wojenna oraz Strategia Bez-
pieczefistwa Informacyjnego, przygotowywane sa w ramach Rady Bezpieczenistwa
Narodowego i zatwierdzane przez Prezydental®. Rada pelni role organu dorad-
czego glowy pafistwa, ktora zgodnie z konstytucja odgrywa gtéwna rolg w systemie
bezpieczefistwa narodowego. Poza prezydentem w skiad tego organu wchodza
m.in. premier, ministrowie spraw wewngtrznych, spraw zagranicznych i obrony, szef
Federalnej Stuzby Bezpieczefistwa oraz dyrektor Stuzby Wywiadu Zagranicznego®.
Wiasne dokumenty dotyczace dziafafi w sferze informacyjno-psychologicznej mogg
przygotowywaé rowniez inne podmioty wojny psychologicznej, np. sojusze, czego
przyktadem sg natowskie doktryny JP 3-13, dotyczaca operacji informacyjnych oraz
AJP 3.7 dotyczaca PSYOPS2,

Poniewaz wojna psychologiczna wiaze si¢ z licznymi aspektami dziatalnoSci
pafistwa, prowadzona jest przez rozne jego organy. Ze wzgledu na to, ze miesci si¢
w ramach polityki bezpieczenstwa, od poczatku kojarzona byta z dziataniami sit
zbrojnych. W Rosji to im wskazano decydujacg role w koordynacji dziatan w zakre-
sie bezpieczenstwa z innymi instytucjami panstwowymi, podobnie rzecz wyglada
w innych pafistwach?2, Dziatania wojska w tym obszarze nie nalezy rozpatrywac
jako samodzielnych, sa bowiem zawsze elementem dziatan pafstwa w ogole?. Ze
wzgledu na specyfike wojny psychologicznej, bardzo wazng role w jej prowadzeniu
odgrywaja stuzby specjalne. W wojne psychologiczng zaangazowany jest rowniez

19'J, Darczewska, Diabel tkwi w szczegdlach: wojna informacyjna w Swietle doktryny
wojennej Rosji, Warszawa 2015, s. 9.

20 P. Mickiewicz, Bezpieczeristwo wewnetrzne Federacji Rosyjskiej w rozwigzaniach legisla-
cyjnych i organizacyjnych, http://www.rocznikbezpieczenstwa.dsw.edu.pl/fileadmin/user_uplo-
ad/wydawnictwo/RBM/RBM_artykuly/2011_8.pdf

2l Doktryna dzialai psychologicznych NATO AJP - 3.7 z 14 stycznia 2005, JP 3-13
Joint Doctrine for Information Operations z 9 pazdziernika 1998 roku.

22 Y. Harrel, Rosyjska cyberstrategia, Warszawa 2015, s. 122.

2 R. Szpyra, Militarne operacje. .., op. cit., s. 25.

97



szereg innych instytucji, ktére w rozny sposdb moga oddziatywac na spoteczefistwo
wlasne i obce.

Oddziatywanie psychologiczne, jako jeden z instrumentdw polityki zagranicz-
nej, wchodzi w szczegdlnosci w obszar zainteresowania stuzby dyplomatyczne;.
W przygotowanym przez Departament Stanu ,,21st Century Statecraft” z 2009 roku,
zawierajacym charakterystyke prowadzonej przez USA polityki zagranicznej, pod-
krelana jest waga takich zagadnien, jak komunikacja spoteczna, wspotpraca z orga-
nizacjami pozarzadowymi i podmiotami gospodarczymi, akcentuje si¢ rowniez
znaczenie medidw, w szczegblnosci Internetu®,

Przy prowadzeniu dziatan psychologicznych rozwija si¢ tym samym znacze-
nie swoistego partnerstwa prywatno- publicznego, wspdipracy rzadow i poszcze-
g6lnych instytucji z podmiotami pozarzadowymi, organizacjami spofecznymi,
komercyjnymi. W wielu pafistwach zatrudniane sg agencje PR przy dziataniach
propagandowych, z kolei dorobek osrodkdw badawczych daje podstawy teoretyczne
oraz dostarcza specjalistyczne kadry do prowadzenia operacji psychologicznych.
W pewnym stopniu zjawiska te powoduja sygnalizowane wcze$niej rozmycie pojecia
,wojna psychologiczna” i wigksza sktonnos¢ do uzywania bardziej eufemistycznych
okreslen, w rodzaju wspomnianej juz ,,dyplomacji publicznej”, czy, informacji mie-
dzynarodowej”.

Przy prowadzeniu wojny psychologicznej wyrdznia si¢ trzy zasadnicze pozio-
my:

1. strategiczny, ktOry realizowany jest ramach sojuszy, przez rzady i najwyzsze
dowddztwa wojskowe, zarowno w czasie pokoju, jak i wojny;

2. taktyczny, ktory towarzyszy akcjom zbrojnym na poziomie pola walki;

3. dzialania konsolidujace, ktdre prowadzone sa wobec ludnosci cywilnej na
obszarze pod kontrola wiasna lub sojusznicza.

Zaleznie od poziomu, wojna psychologiczna prowadzona jest przez rdzne
organy i kierowana do roznych audytoriow?.

Audytorium dziatah psychologicznych moze stanowi¢ spoteczenstwo wia-
sne, sojusznicze, przeciwnika lub neutralne. Rodzaj audytorium determinuje cele
oddziatywania psychologicznego, okreslenie odbiorcy jest niezbgdne takze przy
doborze §rodkow jego realizacji. Powinno si¢ przy tym bra¢ pod uwage mozliwo$é
oddzialywania na audytoria inne niz zamierzone2., Audytorium traktuje si¢ na
ogo6t jako okreSlone grupy spoteczne, nie powinno si¢ zapominaé jednak o indy-

24 21st Century Statecraft, http://www.state.gov/statecraft/overview/index.htm
25 Regulamin Wojny Psychologicznej Sit Ladowych Stanéw Zjednoczonych, op. cit.
2% Doktryna dzialaf psychologicznych NATO AJP - 3.7 z 14 stycznia 2005.
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widualnych cechach sktadajacych sie naf poszczegdlnych jednostek?’. Konkretne
akcje w ramach wojny psychologicznej podejmuje si¢ nie tylko wobec spofeczenistw
jako takich, ale réwniez w szczeg6lnosci wobec ich o§rodkow wiadzy, autorytetow
(tzw. lideréw opinii publicznej) i systemow dystrybucji informacji (przede wszystkim
mass mediow)?S.

Andrzej Zebrowski przedstawil model oddzialywania informacyjnego w komu-
nikacji migdzy panstwami. Zachodza one na trzech liniach:

miedzy spoteczenstwami, w co wchodzi m.in. wymiana kulturalna, turystyka;
2. migdzy elitami wiadzy w jednym panstwie i spoteczefistwem w innym, np. przez

informacje migdzynarodowa;
3. miedzy elitami wtadzy w danych pafistwach®.

Audytorium przeciwne poddawane jest przede wszystkim psychologicznemu
oddziatywaniu ofensywnemu. Cele takie oddzialywania mogg obejmowac: zmiane
uktadu wewnetrznych sit politycznych, doprowadzenie do destabilizacji panstwa
przeciwnika, podwazenie spotecznego poparcia dla ustroju lub oé§rodkow wtadzy,
wsparcia wewngtrznych sit odSrodkowych, rozwijanie konfliktow spofecznych, wro-
gosci religijnej, etnicznej, oddzialywanie na morale sit zbrojnych, ostabianie woli
walki, odejécie od dotychczasowego i przyjecie nowego systemu warto§ci®.

Dzialania skierowane do wtasnego audytorium okresla si¢ mianem obrony
psychologicznej. Jej celem jest zabezpieczenie wtasnego spoteczenstwa przed wro-
gim oddzialywaniem psychologicznym, zwalczanie jego skutkdw, oraz zyskanie
i utrzymanie poparcia dla wtasnej polityki. Podobne zadanie maja spetni¢ akcje
podejmowane wobec audytorium sojuszniczego i neutralnego3!. Obrona psycholo-
giczna bywa czasem wylgczana z zakresu wojny psychologicznej, co przy przyjeciu
ogoblnej definicji tego zjawiska, wobec podobnych §rodkéw i zasad prowadzenia,
wydaje sie nieuzasadnione.

Badania nad wojna psychologiczng maja charakter interdyscyplinarny, a przy
jej przygotowaniu i prowadzeniu korzysta si¢ z osiagni¢¢ wielu dziedzin nauki,
przede wszystkim nauk spofecznych, wiele gat¢zi nauki rozwinglo si¢ zreszta wokot
badan nad oddzialywaniami na spoteczenistwo. Nauki o polityce, nauki o bezpie-
czefistwie i 0 obronnosci pozwalajg okresli¢ miejsce wojny psychologicznej w poli-
tyce i strategii bezpieczenstwa panstwa. Kulturoznawstwo, antropologia, socjologia,

27 D. Wolkogonow, Wojna psychologiczna, op. cit., s. 41.

28 K. Rokicinski, B. Pac, Operacje informacyjne..., op. cit., s. 16.
2 A. Zebrowski, Walka informacyjna..., op. cit., s. 114.

30 Encyklopedia wojskowa, op. cit., hasto ,propaganda”.

31 A. Olechowski, Operacje psychologiczne..., op. cit.
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psychologia stuzg okreslaniu celow i metod oddziatywania psychologicznego, nauki
o mediach i komunikowaniu natomiast pozwalaja na lepsze zrozumienie instru-
mentéw wykorzystywanych przy wojnie psychologicznej?2.

Wojna psychologiczna a wojna informacyjna

Z dotychczasowych rozwazan wynika ze wojna psychologiczna jest zjawiskiem
niezwykle szerokim, za$ dziatania wchodzace w jej zakres definicyjny przejawiajg
si¢ w wielu dziedzinach funkcjonowania jednostek, spoteczenstwa, pafistwa i spo-
tecznosci migdzynarodowej. Ze wzglgdu na swoja specyfik¢ (oddzialywanie na
Swiadomos$¢ wigze si¢ z oddzialywaniem na systemy informacyjne i wykorzysta-
nie technologii informacyjnych do prowadzenia dziatan psychologicznych) wojna
psychologiczna byta od samego poczatku wigzana z wojna informacyjng. W tym
miejscu nalezy wyjasni¢ mogace powstaé w tym wzgledzie niejasno$ci definicyjne.

W ujeciu wojskowym, wojne informacyjng (Infowar), albo operacje infor-
macyjne Info Ops*, mozna, za Natowska Doktryna JP 3-13, najogdlniej zdefinio-
wac jako ,,dziatania skierowane przeciw informacjom i systemom informacyjnym
przeciwnika, wykorzystujac i jednoczes$nie bronigc wlasne informacje i systemy
informacyjne”*. W ramy Info Ops zawarte jest mylenie przeciwnika, PSYOPS,
walka elektroniczna i fizyczna destrukcja systemow informacyjnych. Dziatania te
maja stuzy¢ uzyskaniu przewagi w zakresie ,,command and control warfare”, jak
to okreslit prof. R. Szpyra ,przewagi w dowodzeniu”. W takim ujgciu PSYOPS
zawarte sa w takich elementach InfoWar, jak zakldcanie informacyjne (dezinfor-
macja), atak informacyjny oraz obrona informacyjna (obrona psychologiczna)3.

32O wykorzystaniu antropologii w dzialaniach majacych charakter wojny psycholo-
gicznej pisze np. Robert Boroch. Vide: R. Boroch, Agresja-wojna antropologiczna a nauki
o kulturze — wielkie tematy kulturoznawstwa na marginesie krytycznej analizy dyskursu, ,Kultura
Bezpieczenistwa. Nauka — Praktyka — Refleksje”, Nr 22, 201, s. 81-94.

3 Podobnie jak w wypadku PSYOPS i PsyWar, Info Ops oznaczaja konkretne operacje
w ramach Infowar. Chodzito réwniez o unikanie w oficjalnych dokumentach pejoratywnego
pojecia ,war”. Z. Modrzejewski, Operacje informacyjne, Warszawa 2015, s. 14.

3 Ibidem, s. 11.

3 R. Szpyra, Militarne operacje..., op. cit., s. 84. Doktrynatryna JP 3-13 Joint Doctne
for Information operations: zawiera w tym mylenie, psyops, walka elektoniczna, fiz destruk-
cja.

36 A. Zebrowski, Walka informacyjna..., op. cit., s. 128-137.
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Rozwdj technologii komunikacji w XX wieku spowodowal ogromne zmiany
w zyciu ludzi na catym $wiecie. MOwi si¢ wrecz o powstaniu nowego typu spote-
czefistwa, jakim jest spoteczefistwo informacyjne3”. We wspGtczesnym $wiecie infor-
macja stala si¢ jednym z wazniejszych zasobow strategicznych, czynnikiem wytwor-
czym, generujacym dochdd, zas procesy decyzyjne uzaleznione sg od jej przesylania
i przechowywania. Bezpieczefistwo informacyjne staje si¢ przez to jednym z waz-
niejszych elementdw bezpieczefistwa panstwa w ogole. Z tego wzgledu bigdem
byloby traktowanie operacji informacyjnych jako domeny wytacznie wojskowe;.
W szerszym ujgciu, walke (wojng) informacyjna definiuje si¢ jako ,,caloksztatt dzia-
tan ofensywnych i defensywnych koniecznych do uzyskania przewagi informacyjne;j
nad przeciwnikiem i osiagni¢cia zamierzonych celéw militarnych (politycznych)”.
Jej narzedziami sg dyplomacja, propaganda, kampanie psychologiczne, wptywanie
na procesy polityczne i kulturowe, dezinformacja, manipulowanie mediami, infil-
tracja sieci komputerowych®, Badacze wskazujg na dwie zasadnicze sfery wojny
informacyjnej, techniczng i duchowa, do ktdrej wiacza si¢ walke kulturowa, wojne
religijna, konfrontacje etniczng, konfrontacje cywilizacji®.

Jak wida¢, wiele elementow tej definicji pokrywa si¢ z omawianymi juz ele-
mentami wojny psychologicznej. Przy takim podejsciu PsyWar staje si¢ jednym
z elementoéw w ramach szerszego zjawiska, jakim jest Infowar, przynajmniej w tym
zakresie, w jakim odnosi si¢ ona do oddzialywania na $wiadomos¢, do ,,perception
management, ,,zarzadzania postrzeganiem”, jak jest to okre§lane w nomenklaturze
natowskiej. W dalszym ciggu nie nalezy jednak tych poj¢é ze sobg utozsamiac:
samo np. przejecie kontroli nad nieprzyjacielskimi serwerami w ramach Info Ops,
pOki nie zostanie to wykorzystane do dzialafi o charakterze propagandowym, nie
jest jeszcze elementem wojny psychologicznej. Fakt, ze pod pojeciem Info Ops
rozumie si¢ na ogot jednak dziafania z wykorzystaniem technologii informacyj-
nych (np. §rodkéw masowego przekazu), przy traktowaniu wojny psychologicz-
nej wylacznie jako elementu wojny informacyjnej, moze powodowaé, ze umykac
beda inne rodzaje dziatan psychologicznych, prowadzone np. w ramach dyplomacji
publicznej. Z drugiej strony, skupienie si¢ wytacznie na aspekcie duchowym wojny
informacyjnej moze powodowa¢ niewtasciwe pojmowanie aspektu technicznego.
Uzasadnia to traktowanie wojny psychologicznej i wojny informacyjnej jako odreb-
nych zjawisk, ktore jednak w wielu wypadkach na siebie zachodza. Takie podejScie

37 TR. Aleksandrowicz, K. Liedel, Spofeczeristwo informacyjne-siec-cyberprzestrzen.
Nowe zagrozenia, [w:] K. Liedel, P. Piasecka, T. Aleksandrowicz (red.), Sieciocentryczne bez-
pieczeristwo. Wojna, pokdj i terroryzm w epoce informacji, Warszawa 2014, s. 15.

3 Tbidem, s. 30-32.

39 A. Zebrowski, Walka informacyjna..., op. cit., s. 391.
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wida¢ np. w amerykanskiej koncepcji ,,komunikacji strategicznej”, ,,strategic com-
munication”, definiowanej wg Departamentu Stanu USA jako ,,skoncentrowane
procesy i wysitki podejmowane w celu zrozumienia oraz zaangazowania kluczowych
audytoriéw dla stworzenia, wzmocnienia lub utrwalenia warunkow korzystnych
dla realizacji narodowych interesow i celow poprzez zastosowanie skoordynowa-
nych informacji, tematoéw, plandw, programow oraz dziatan zsynchronizowanych
z przedsigwzigciami realizowanymi przez pozostafe elementy wiadz panstwowych”.
Wg Departamentu Obrony USA wiacza sie w to: Info Ops, dyplomacje publiczna,
International Broadcasting Services (,,mi¢dzynarodowe ustugi nadawcze”, czyli
wsparcie zwigzanych z rzagdem Stanéw Zjednoczonych mediéw w rodzaju Radia
Swoboda)) i Public Affairs (dost. ,,sprawy publiczne”, jeden z rodzajéw dziatalno-
$ci amerykafiskiej stuzby dyplomatycznej), w polityce NATO wyr6znione zostaly
réwniez PsyOps. Oznacza to rozdzielne traktowanie Infoops i Psyops; skupienie si¢
na technicznym aspekcie przy Infoops oraz umieszczenie aspektu psychologicznego
w ramach zwigzanych z nim, ale jednak oddzielnych Psyops*.

W piSmiennictwie rosyjskim dominuje podejécie traktujace wojne (,,walke”)
psychologiczna jako element szerszej wojny informacyjnej. Laczy si¢ je nawet w sze-
rokie pojecie ,,wojny informacyjno-psychologicznej”. Zgodnie z definicjg zawar-
ta w dokumencie ,,KoHienryanbHbie B3MIIs/bl Ha [IESTENBHOCT BoopyskenHbix Cuit
Poccuiickoit ®epeparm B nHopmarmonHoM npoctpatrctse” (,Koncepeyjne poglady
na dziatalnos¢ Sit Zbrojnych Federacji Rosyjskiej w przestrzeni informacyjne;”),
,Wojna informacyjna”, ,unchopmanponnas Boiina”*l, to , rywalizacja miedzy dwoma
lub wigcej panstwami w przestrzeni informacyjnej w celu wywolania uszczerb-
ku w systemach informacyjnych, procesach i zasobach infrastruktury krytycznej
i innym strukturach, podwazenia systemu politycznego, ekonomicznego i spofecz-
nego, masowej obrobki psychologicznej ludnosci dla destabilizacji spoteczenstwa
i panstwa, a takze zmuszenia panstwa do przyjecia decyzji zgodnych z interesem
strony przeciwnej”*2,

Dla Rosjan wojna informacyjna, w szczeg6Inosci za$ jej element informa-
cyjno-psychologiczny, w ramach ktorego mieéci si¢ wojna psychologiczna, staje
si¢ jednym z elementéw gwarantujacych stabilno$é systemu politycznego®. Takie

40 7. Modrzejewski, Operacje..., op. cit., s. 123.

41 Jak widaé, inaczej niz w wypadku PsyWar, przy InfoWar pozostawiono stowo
,wojna”.

42 KouuenryanbHble B3MIsiibl Ha iesiTenbHocTh Boopyskennsix Cun Poceniickoii depe-
pauuu B nH(opmatponHoM npoctpanctse z 2011 roku, http://ens.mil.ru/science/publications/
more.htm?id=10845074@cmsArticle

43 A. Zebrowski, Walka informacyjna..., op. cit., s. 116.
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podejscie wynika z rosyjskiej tendencji do sekurytyzacji wielu obszardw dziatal-
nosci panstwa, spoteczenstwa i jednostek. W rosyjskim podejéciu zintegrowane
zostaly rdzne sposoby walki nie stuzacej wyniszczeniu, w tym walka elektroniczna,
psychologiczna i informacyjna, maskowanie strategiczne i operacyjne*. W efekcie
rosyjskie dziatania o charakterze psychologicznym traktowane sg przez pryzmat
wykorzystania ,,hard power”, inaczej niz zachodnie, np. amerykanskie, uznawane
za element ,,soft power”. W USA, chociaz dzialania wchodzace w ramy wojny
psychologicznej zajmujg wazne miejsce w bezpieczenstwie narodowym, zostaly
niejako rozmyte przez wyodrgbnienie nowych pojec i zaangazowanie wielu roznych
podmiotéw. Tym sposobem, chociaz tego rodzaju aktywnoSci, jak wspomniane
»dyplomacja publiczna”, czy ,informacja mi¢gdzynarodowa” pozostaja w gruncie
rzeczy w §cislym zwiazku z wojskowymi PSYOPS i dziataniami stuzb specjalnych,
rzadko kto z postronnych obserwatoréw je ze sobg taczy.

Rosyjskie podejscie powoduje, ze w oficjalnych dokumentach na pierwsze
miejsce wysuwaja si¢ kwestie bezpieczefistwa informacyjnego i walki informacyjne;j,
nawet wtedy, kiedy chodzi tylko i wytacznie o ich aspekt psychologiczny. Z kolei
wiele innych zagadnien, ktdre w my¢l tak rozumianej Infowar powinny wejs¢ w jej
ramy, zostato potraktowanych oddzielnie i og6lnie, np. punkty odnoszace si¢ do
dziedzictwa kulturowego, duchowosci. Wszytko to powoduje rozmycie zagadnienia
i utrudnia wladciwe zrozumienie jego istoty.

Podsumowanie

Wojna psychologiczna jest zjawiskiem niezwykle szerokim, obejmujacym sze-
reg aspektow polityki pafistwa i z wieloma z nich si¢ przeplatajacym. Jej zasad-
niczymi podmiotami nadal sg pafistwa, cho¢ coraz wyrazniej zaznacza si¢ takze
udziat w niej podmiotéw pozapanstwowych. W wielu panstwach wyksztatcono rozne
podejscia do rywalizacji w tej sferze. W rozny sposob podchodzi si¢ takze do defi-
niowania samego zjawiska. Coraz czeéciej w oficjalnych doktrynach odchodzi sie
od budzacego negatywne skojarzenia, nasuwajacego na mysl zimng wojng, pojecia
,wojna psychologiczna”.

Wojna psychologiczna jest szczegdlnym rodzajem oddzialywania na systemy
informacyjne spoteczenistwa, co dobie rozwoju technologii informacyjnej staje sie
coraz bardziej widoczne. Stad tez pojawiaja si¢ koncepcje traktowania jej jako
jednego z aspektow szerszego zjawiska, jakim jest wojna informacyjna. Wyrazna
jest réwniez tendencja do rozmywania budzacego pejoratywne skojarzenia pojecia

4 Tbidem, s. 100.
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,wojna psychologiczna” i maskowania przedsiewzi¢¢ stuzacych manipulacji spote-
czefistwami wiasnymi i obcymi réznymi eufemizmami. Mozna zauwazy¢ rowniez
chec rozdzielenia aktywnoSci prowadzonej w tym zakresie przez wojsko i stuzby
specjalne (wigzane z uzyciem ,twardej sily”, ,hard power” pafistwa) oraz przez
inne stuzby i organy pafistwa, np. dyplomacj¢, instytucje kulturalne (wiazace si¢
zkolei z tzw. ,,soft power”). Efektem tych procesow jest wprowadzenie do dyskursu
takich poje¢, jak na przyktad dyplomacja publiczna czy informacja miedzynaro-
dowa. W kazdym wypadku cel jest jednak ten sam — opanowac ,serca i dusze”
spoleczenstw, zaprzac je do realizacji wiasnych interesow.

10.

11.

12.
13.
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DEFINITION OF THE CONCEPT OF "PSYCHOLOGICAL WARFARE"

Keywords: psychological warfare, psychological operations, Infowar, public
diplomacy, propaganda

SUMMARY

This article will present terminology about psychological warfare, questions about its definition
and major methods of conducting, as important element of states policies. In the article will be
discussed historical and contemporary definitions of psychological warfare and related matters,
like for example information warfare, propaganda, public diplomacy, international information.
Psychological warfare is permanent element of contemporary inernational relations. Explanation
of its definitions could help to analyse this phanomen and to conduct further research on this
area. A comparison of Western definitions and Russian point of view on this question could help
to better understand diferences in percepction and conducting of psychological warfaer between
Russia and NATO countries, first of them USA.
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